


• Programma

• Posterpresentaties tijdens de pauzes

• Sessies (zie badge)

• Prijs voor beste poster/ 

abstractspreker: selecteer uw favoriet 

voor stemmen via mentimeter

• Live stemmen om 16.30 uur!



Programma

09.30 – 09.45 

Opening 12e landelijk Valsymposium door dagvoorzitter

Prof. Dr. Nathalie van der Velde, Internist-geriater locatie AMC, Amsterdam UMC, voorzitter Landelijk 
Netwerk Valklinieken

09.45 – 10.30

Keynote: Eerste resultaten RIVM monitor ketenaanpak valpreventie

Dr. Fatiha Baâdoudi, zorgonderzoeker Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu (RIVM)

10.30 – 11.00  
Pauze en posters

11.00 – 11.20 
Keynote: Technologische innovaties in de ketenaanpak valpreventie

Rozan van der veen, consultant valpreventie VeiligheidNL



Programma
11.30 – 12.15  
Sessieronde 1:
• Sociaal domein: Kirsten Evenblij (VNL), Janneke Geertman en Marleen Rijnveld (GGD Gelderland Zuid)
• Eerste lijn: Jasper Huberts (NVFG), Ellen Saey-Van Peteghem (Hefboom)
• Ziekenhuis: dr. Sofie Jansen (AmsterdamUMC)
• Verpleeghuis: Maaike Cornelissen (VNL), Karen de Jong-Blox (ZorginOktober)

12.15 – 13.30  
Netwerklunch en posters

13.30 – 14.15 
Keynote: Nut en noodzaak van het Stroll Safe programma
Dr. Branko Olij, onderzoeker VeiligheidNL
Dr. Ingrid Sturkenboom, ergotherapeut-onderzoeker RadboudUMC
Dorothé Wassink, beleidsmedewerker inhoudelijk beleid en kwaliteit Ergotherapie Nederland 

14.30 – 15.15  
Sessieronde 2:
• Sociaal domein: Kirsten Evenblij (VNL), Janneke Geertman en Marleen Rijnveld (GGD Gelderland Zuid)
• Eerste lijn: Jasper Huberts (NVFG), Ellen Saey-Van Peteghem (Hefboom)
• Ziekenhuis: dr. Sofie Jansen (AmsterdamUMC)
• Verpleeghuis: Maaike Cornelissen (VNL), Karen de Jong-Blox (ZorginOktober)

15.15 – 15.45    
Pauze en posters



15.45 – 16.30 

3 abstract presentaties

1. De balans opmaken: De effectiviteit van het In Balans valpreventieprogramma.
Maaike van Gameren

2. Kan een gebruikersgerichte, digitale multifactoriële valrisicobeoordelingstool het 
valrisicobeheer in de eerstelijnszorg verbeteren?
Sara Groos

3. Strategieën voor de implementatie van een transmuraal valpreventiezorgpad vanaf de 
spoedeisende hulp.
Wilmar Charmant

16.30 – 16.45

Stemmen beste poster/beste abstract presentatie

16.45 – 17.30

Netwerkborrel



-Pauze-
-Posters bekijken-



Zalen sessies:

• Sociaal domein: UvA 1
• Eerste lijn: UvA 2-3-4
• Ziekenhuis: Sorbonne
• Verpleeghuis: Oxford



www.menti.com - Code 5942 4780

Stemmen beste abstractpresentatie:

1. Maaike van Gameren
De balans opmaken: De effectiviteit van het In Balans 
valpreventieprogramma.

2. Sara Groos
Kan een gebruikersgerichte, digitale multifactoriële 
valrisicobeoordelingstool het valrisicobeheer in de 
eerstelijnszorg verbeteren?

3. Wilmar Charmant
Strategieën voor de implementatie van een transmuraal 
valpreventiezorgpad vanaf de spoedeisende hulp.



www.menti.com - Code 5942 4780

Stemmen beste poster:
1. Anouschka Pronk

Non-invasieve slag-op-slag bloeddrukmetingen en het inschatten 
van het risico op orthostatische hypotensie-gerelateerde 
valpartijen bij ouderen. 

2. Anouschka Pronk
De voorspellende waarde van NIRS (nabij-infraroodspectro-
scopie) en bloeddrukmetingen op valincidenten bij ouderen: een 
protocol voor een observationele studie.

3. Wesna Belimbegovski
De relatie tussen ‘intrinsieke capaciteit’ (IC) en valincidenten bij 
thuiswonende ouderen.

4. Lotta Seppala
Challenges and opportunities for falls prevention across Europe: 
an online survey.

5. Mark Melman
Valpreventief bewegen bij ouderen. Een studie naar de relatie 
tussen vallen en bewegen.

6. Maaike van Gameren 
De kosteneffectiviteit van het In Balans valpreventieprogramma 
bij zelfstandig wonende 65-plussers met een verhoogd valrisico.



Het 13e Landelijk Valsymposium 
wordt gepland in okt/nov 2025 
nav resultaten evaluatieformulier. 

U kunt het evaluatieformulier 
invullen via de link in de mail die u 
na afloop ontvangt of via de QR 
code. 
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