
Transmuraal valpreventiezorgpad op de SEH

Landelijk Valsymposium 08-11-2023

Wilmar Charmant, Amsterdam UMC



Achtergrond

• Verantwoordelijkheid SEH
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Transmurale zorg
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Methode

• Implementatiestudie

• Amsterdam UMC, locatie Vumc

• Twee fasen

• Fase 1: Mei 2022 – November 2022

• Fase 2: Januari 2023 – Mei 2023

Landelijk Valsymposium 2024 08-11-2024 17



Methode

Landelijk Valsymposium 2024 08-11-2024 18



Methode
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CFIR ERIC Tool

• Ontwikkelen strategieën 



CFIR ERIC Tool

• Stellingen over vijf thema’s

• Interventie

• Externe omgeving

• Interne omgeving

• Individuen 

• Proces
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Methode
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CFIR ERIC Tool

• Ontwikkelen strategieën 



Methode

• Specificeren strategieën 

• Wat?

• Voor wie?

• Door wie?

• Wanneer?

• Hoe vaak?

• Welk effect?

• Verantwoording
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Methode

• Evalueren strategieën 

• RE-AIM

• Reach   

• Effectiveness   

• Adoption  

• Implementation  

• Maintenance  
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Resultaten



Opvallend

• > 90% van de doelgroep staat open voor de start van transmurale 

valpreventieve zorg op de SEH.

• > 85% geeft toestemming voor het delen van contactgegevens

• > 80% van de gebelde patiënten wil nog steeds een valrisicoanalyse.
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Conclusie

• Enorme potentie

• Implementatie mogelijk

• Belangrijkste strategieën

• Aanpasbaarheid

• Kartrekkers

• Educatie

• Blauwdruk
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Vragen?

Charmant, W.M., Snoeker, B.A.M., van Hout, H.P.J. Gelijn, E., 

van der Velde, N., Veenhof, C. and Nanayakkara, 

P.W.B. Strategies for implementation of a transmural fall-

prevention care pathway for older adults with fall-related 

injuries at the emergency department. BMC Emerg Med 24, 

188 (2024). https://doi.org/10.1186/s12873-024-01085-9

Ons artikel is hier te lezen: 
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